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このＦＡＸは日頃より弊社と取引頂いているお客様及び、ご愛顧いただきたいお客様宛に定期的に無料で配信しております。 い
つ
も
お
世
話
に
な
っ
て
い
ま
す
。

株
式
会
社
宝
角
合
金
製
作
所
と
申
し
ま

す
。
皆
様
方
に
様
々
な
、
情
報
を
お
届

け
す
る
週
刊
Ｆ
Ａ
Ｘ
通
信
を
送
り
さ
せ

て
頂
き
ま
す
の
で
、
ご
愛
顧
の
程
、
宜

し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

三
月
に
入
っ
て
何
や
ら
雨
の
日
が
多

く
、
鬱
陶
し
く
感
じ
ら
れ
ま
す
、
今
年

の
冬
は
初
め
こ
そ
寒
い
日
が
多
か
っ
た

で
す
が
、
終
わ
っ
て
み
れ
ば
、
記
録
的

な
暖
冬
と
い
う
事
だ
そ
う
で
す
。
昔
か

ら
関
西
で
は
奈
良
東
大
寺
二
月
堂
の
お

水
取
り
が
終
わ
る
と
春
が
や
っ
て
く
る

と
言
わ
れ
て
い
ま
す
け
れ
ど
今
年
は
既

に
春
モ
ー
ド
の
日
が
多
い
よ
う
に
感
じ

ら
れ
ま
す
。
先
週
南
米
チ
リ
で
起
き

た
大
地
震
や
津
波
地
球
の
裏
側
で
起

き
た
影
響
が
日
本
に
ま
で
及
び
、
自
然

災
害
の
恐
ろ
し
さ
を
改
め
て
感
じ
ま
し

た
け
れ
ど
、
五
十
年
前
の
チ
リ
地
震
後

の
日
本
で
起
こ
っ
た
津
波
被
害
を
教
訓

と
し
、
そ
れ
に
対
す
る
備
え
が
整
っ
て

い
た
事
で
、
人
的
な
被
害
は
起
こ
ら
な

か
っ
た
よ
う
で
す
。
自
然
災
害
や
企
業

活
動
を
通
じ
て
想
定
さ
れ
る
危
機
に
対

し
て
備
え
を
す
る
事
の
大
切
さ
を
再
認

識
い
た
し
ま
し
た
。

中
国
を
中
心
と
し
た
新
興
国
の
急
速
な

景
気
回
復
が
世
界
経
済
を
リ
ー
ド
し
て

い
る
報
道
を
よ
く
見
る
よ
う
に
な
っ
て

き
ま
し
た
が
、
我
々
の
モ
ノ
づ
く
り
と

い
う
仕
事
と
の
関
連
性
を
考
え
た
場
合

よ
り
一
層
の
空
洞
化
な
ど
も
考
え
ら
れ
、

安
閑
と
は
出
来
な
い
状
況
だ
と
い
う
認

識
で
思
考
回
路
を
切
り
替
え
な
け
れ
ば

い
け
な
い
と
最
近
感
じ
て
い
ま
す
。
今

週
も
お
読
み
頂
き
有
難
う
ご
ざ
い
ま
す
。

工場稼働状況

姫路姫路姫路姫路城大天守保存城大天守保存城大天守保存城大天守保存修理修理修理修理についてについてについてについて

この度の大天守保存修理は、昭和39年に完了した解体復元工事から45年が過ぎ、漆喰壁をはじ
め上層部の軒やひさしに傷みや汚れが激しくなってきたため、本格的な修理を行うものだそうで、

昭和の大修理時は全面解体の大規模な修理でしたが、今回は下記の内容のようです。

•壁面修理 下層部（1～3層）表面の漆喰の修復、上層部（4・5層）下地から修理、軒先、破風、懸
魚等は上塗り修理または下地からの修理

•屋根修理 全面葺き替え（瓦は再利用）、瓦留め、目地漆喰の全面修復

平成26年まで工事は掛るようですけれど、工事期間中も工事の様子を左図のような囲いの中から
見る事が出来るそうです。この工事、地面を掘ることは一切出来ないらしいです。

修理完了時はこれまでにも増して綺麗な白鷺城を見る事が出来ると思います。

✔ チ ェ ッ ク

しろまるひめ
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今後FAX送信がご不要なお客様は右記に
社名と口にﾁｪｯｸの上、お手数ですが、FAX
で返信願います。

ご社名

宝角合金製作所 稼働日カレンダー

月 火 水 木 金 土 日

3/8 9 10 11 12 13 14

○ ○ ○ ○ ○ 休 休

3/15 16 17 18 19 20 21

○ ○ ○ ○ ○ 休 休

3/22 23 24 25 26 27 28

休 ○ ○ ○ ○ 休 休

大物旋盤 検索

大物部品加工の専門サイト

大物旋盤.ＣＯＭ

汎用旋盤 ＮＣ旋盤 フライス・マシニング

3/8～3/12
△ ○ ○

3/15～3/19
○ ◎ ◎

3/23～3/26
◎ ◎ ◎

◎：空き有りどんどんやります。

○：お陰様で順調に稼働中です。

△：少し混み気味です、ご相談ください。

* その他 円筒研削盤、ワイヤーカット、スロッターについては、随時ご相

談ください。

工場稼働状況 2010/3/8現在
工場稼働状況をお知らせいたします。お問い合わせお待ちして

います。

血液血液血液血液のどろどろのどろどろのどろどろのどろどろ度度度度はははは？？？？

血液がスムーズに流れにくくなった状態の「ドロドロ血液」は様々な

病気にかかり易くなります。生活習慣を見直して、血液をさらさらで

健康な状態に保ちましょう。

□□□□ ほぼほぼほぼほぼ毎日毎日毎日毎日、、、、ビールビールビールビール一本一本一本一本、、、、日本酒日本酒日本酒日本酒ならならならなら一合以上飲一合以上飲一合以上飲一合以上飲むむむむ

□□□□ 階段階段階段階段よりエスカレーターよりエスカレーターよりエスカレーターよりエスカレーター、、、、エレベーターをエレベーターをエレベーターをエレベーターを使使使使うううう

□□□□ 外食外食外食外食やテイクアウトのおやテイクアウトのおやテイクアウトのおやテイクアウトのお弁当弁当弁当弁当をよくをよくをよくをよく食食食食べるべるべるべる

□□□□ ストレスでイライラするストレスでイライラするストレスでイライラするストレスでイライラする事事事事がががが多多多多いいいい

□□□□ 疲疲疲疲れていてもれていてもれていてもれていても眠眠眠眠れないれないれないれない事事事事がががが多多多多いいいい

□□□□ 少少少少しのしのしのしの距離距離距離距離でもでもでもでも歩歩歩歩くよりもくよりもくよりもくよりも車車車車にににに乗乗乗乗るるるる事事事事がががが多多多多いいいい

□□□□ 揚揚揚揚げげげげ物物物物やややや肉類肉類肉類肉類がががが大好大好大好大好きききき

□□□□ 野菜野菜野菜野菜、、、、煮物煮物煮物煮物、、、、魚類魚類魚類魚類はあまりはあまりはあまりはあまり食食食食べないべないべないべない

□□□□ いつもいつもいつもいつも寝不足気味寝不足気味寝不足気味寝不足気味

□□□□ 普段普段普段普段からあまりからあまりからあまりからあまり運動運動運動運動をしないをしないをしないをしない

□□□□ 煙草煙草煙草煙草をををを吸吸吸吸っているっているっているっている

チェックの数が多いほど、血液ドロドロ度の危険性が大きくなります。

では血液をサラサラにするには？

● 日本型食生活が血液をサラサラにする

● 魚介類はサラサラ効果抜群！

● 精白米に玄米や雑穀を混ぜましょう

● 副菜はサラサラ成分の宝庫

● 血清脂質を減らす油を選ぼう

● 塩分摂取量を減らして高血圧予防

● 糖質を砂糖よりもごはんから摂る

● 水分を意識して摂るようにしましょう


