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このＦＡＸは日頃より弊社と取引頂いているお客様及び、ご愛顧いただきたいお客様宛に定期的に無料で配信しております。

い
つ
も
お
世
話
に
な
っ
て
い
ま
す
。

株
式
会
社
宝
角
合
金
製
作
所
と
申
し
ま

す
。
皆
様
方
に
様
々
な
、
情
報
を
お
届

け
す
る
週
刊
Ｆ
Ａ
Ｘ
通
信
を
送
り
さ
せ

て
頂
き
ま
す
の
で
、
ご
愛
顧
の
程
、
宜

し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

先
週
末
辺
り
か
ら
私
達
の
住
む
播
磨
地

方
は
、
秋
ま
つ
り
の
時
期
に
突
入
し
て

い
ま
す
。
祭
り
好
き
の
人
に
と
っ
て
は

た
ま
ら
な
い
季
節
が
や
っ
て
き
ま
し
た
。

今
年
も
屋
台
を
練
る
と
き
の
威
勢
の
よ

い
「
よ
い
や
さ
ー
」
の
掛
け
声
を
聞
く

事
が
出
来
ま
し
た
。
そ
の
「
よ
い
や

さ
ー
」
は
何
の
事
だ
か
全
く
判
ら
ず
こ

れ
ま
で
私
達
も
来
ま
し
た
け
れ
ど
「
よ

い
や
さ
ー
」
と
い
う
掛
け
声
は
「
よ
」

=

世
の
中
「
い
や
」=

ま
す
ま
す
「
さ

（
か
）
」=

栄
え
る
、
と
い
う
意
味
だ

そ
う
で
す
。
こ
の
掛
け
声
は
今
月
後
半

ま
で
各
地
で
聞
こ
え
る
事
で
し
ょ
う
。

こ
の
祭
り
の
時
期
が
終
わ
る
と
季
節
は

足
早
に
進
ん
で
一
気
に
年
末
が
や
っ
て

く
る
感
じ
が
毎
年
い
た
し
ま
す
。
今
日

で
東
日
本
大
震
災
か
ら
丸
七
カ
月
経
過

し
ま
し
た
が
、
未
だ
四
千
人
近
い
行
方

不
明
者
が
居
ら
れ
る
現
実
を
忘
れ
る
事

の
無
い
様
に
し
た
い
と
思
い
ま
す
。
こ

こ
数
年
の
間
に
世
の
中
が
色
ん
な
意
味

で
急
激
に
否
応
な
く
変
化
し
て
い
ま
す
。

い
つ
の
時
代
も
変
化
の
無
い
時
は
無
い

と
は
思
い
ま
す
が
、
こ
こ
数
年
は
激
変

状
態
だ
と
感
じ
ま
す
。
人
の
考
え
方
も

激
変
し
て
い
る
部
分
も
有
る
と
思
い
ま

す
。
仕
事
を
す
る
上
で
も
忙
し
さ
に
悩

殺
さ
れ
る
事
無
く
冷
静
に
時
流
の
変
化

に
対
応
す
る
事
が
大
切
な
の
だ
と
最
近

切
に
感
じ
て
い
ま
す
。
今
週
も
お
読
み

い
た
だ
き
有
難
う
ご
ざ
い
ま
す
。
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今後FAX送信がご不要なお客様は右記に
社名と口にﾁｪｯｸの上、お手数ですが、FAX
で返信願います。

ご社名

宝角合金製作所 稼働日カレンダー

月 火 水 木 金 土 日

10/10 11 12 13 14 15 16

休 ○ ○ ○ ○ 休 休

10/17 18 19 20 21 22 23

○ ○ ○ ○ ○ 休 休
10/24 25 26 27 28 29 30

○ ○ ○ ○ 休 休 休

大物旋盤 検索

大物部品加工の専門サイト

大物旋盤.ＣＯＭ

汎用旋盤 ＮＣ旋盤 フライス・マシニング

10/11～10/14 △ △ △
10/17～10/21 △ △ △
10/24～10/28 △ △ △
◎：空き有りどんどんやります。

○：お陰様で順調に稼働中です。

△：少し混み気味です、ご相談ください。

* その他 円筒研削盤、ワイヤーカット、スロッターについては、随時ご相
談ください。

2011/10/11現在

工場稼働状況をお知らせいたします。お問い合わせお待ちして
います。

工場稼働状況

有酸素運動の中でもウォーキングは最も手軽に出来、身体
への負担・衝撃も少なく安全で、スポーツ全体の中でも最も
人気が高く実際行っている人が多い運動です。

竹パウダーはこうして使います。

スポーツの秋 ウォーキングで行こう！！
•心肺機能が高まる
ウォーキングによって心拍数が増大し必然的に体
内に酸素を取り込む能力が増加し、心臓や肺の
機能を高めることができます。
•骨が強くなる
ウォーキングによって骨に刺激を与えることになり、
結果骨を強化するという働きがあります。

10月28日は、社内行事の為休業致します。

竹パウダーはガーデニング栽培や観葉植物にも大
変有効です。

トマトやキュウリなどの野菜が大きく美味しくなる。
花がキレイに咲き長もちする。虫がつきにくく、病気
に強くなるなどの効果が有ります。

観葉植物などは室内での消臭効果も相まって一石
二鳥の効果が有ります。

●プランターで栽培される場合、野菜栽培と同様で
すが、腐葉土と共に竹 パウダーを適量混ぜ込
んでください。（量が多くても害は有りません）

●また既に苗が植わっている物はプランターに土
が見えなくなる程度 竹パウダーを上に蒔いてくだ
さい。
●観葉植物も同様で根の周辺に竹パウダーを下
の土が見えなくなる程度散布してください。

•いつでもどこでも出来る
•特別な技術がいらない
•お金がかからない
•身体への負担が少ない
•老若男女を問わない

■ウォーキングの効果 その1


